
 

                              

 

 

  

 

《Ｒ1・11月号》 

社会福祉法人 

本郷こども園子育て支援センター  

＊園庭の木々も赤や黄色に色づき深まる秋を感じます。寒暖差が激しい季節ですが、

日中は暖かく気持ちがよいので園庭遊びにもどんどん来てください。 

今月の活動    支援センターの開所時間は、10：00～16：00 です 
  日        月         火         水          木        金       土 

 1 

相談日 

要予約 

2 

  

3 

文 化 の

日 

4  

振替休日 

5  

０歳児ルーム 

 

6 

園庭遊び 

一緒に遊ぼう！ 

7「親子で音楽遊び」 

マイスター 熊谷記江先生 

10：00～11：00 

支援センター 

動きやすい服装・お茶持参 

8 

相談日 

  

要予約 

9 

 

10 11 

園庭遊び 

一緒にあそぼう！ 

12 

園庭遊び 

一緒に遊ぼう！ 

13  

園庭遊び 

一緒に遊ぼう！ 

14 「ママのヨガ教室」 

講師 木下順子先生 

あみーしゃん交流室 

10：00～11：00  

動きやすい服装・お茶持参 

15 

相談日 

  

要予約 

16 

17 

 

18 

園庭遊び 

一緒にあそぼう！ 

19  

０歳児ルーム 

 

20 「パネルシアター」 

10：00～11：00支援センター 

「どんぐりころころ」など 

お茶持参 

21 

１・２歳児ルーム 

 

22 

相談日 

 

要予約 

23 

勤労感謝

の日 

24 

 

 

25 

園庭遊び 

一緒にあそぼう！ 

26 

０歳児ルーム 

 

27 

園庭遊び 

一緒にあそぼう！ 

28  

 １・２歳児ルーム 

 

 

29 

相談日 

  

要予約 

30 

 

 先月の活動    

 

                                             

                                                                                                                                                                                                                

 

 

「手作りおもちゃ」    講師 谷口千裕先生の  マイスター 桂田理律子先生 

              「リズム遊び」     「ベビーマッサージ」 

 

園 庭 開 放 ・・・・・園庭を開放します。園児とのかかわりを楽しんだり、お母さん同士の交流の場ともなります。 

のびのびひろば・・・・・子どもの好きな催しや活動を用意します。  

子育て サロン・・・・・子育てについて情報を交換したり、育児相談を行ったりします。   

               支援センター℡ 0770―77－4152  ＜  10：00～16：00  ＞ 

               本郷こども園 ℡ 0770－77―0379・fax 0770―77―2656 

11/14（木） 

「ママのヨガ教室」 

講師 木下順子先生 

あみーしゃん交流室  

5 本指の靴下、または裸足になると

良いそうです。ヨガでリラックス！

リフレッシュしてください。 


